= MENU DE LA SEMAINE

Lundi 05 octobre 2026 | Mardi 06 octobre 2026 ercredi 07 octobre 2026 | Jeudi 08 octobre 2026

Plat chaud

Alternative
sans viande

Garniture

A
7
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e
eee®] Fromage
@ Dessert

Potage de potiron
Filet de poulet sauce estragon

000

Filet de lieu noir

=

Carottes a la créeme

O

Patisseries des apprentis

OO0

Betteraves a l'orange
Langue de beeuf sauce piquante

O

CEuf cocotte

O

Purée de pomme de terre

O

Créme briilée

0

Salade de choux a l'indienne

O

Colin aux céréales

S0

Céleri braisé

T

Patisseries des apprentis

00

Champignons a la grecque

08

Lasagne ricotta-épinards

O

Vache qui rit

O

Fruits de saison

B

—
1. Céréales
contenant du gluten

L

2. Crustacés

LEGENDE DES ALLERGENES M

Vendredi 09 ectobre 2026

Salade composéé aux oignons frits

O

Blanquette de poisson

S0

Riz créole

O

Yaourt

O

S 6 & 0 0 O

3. CEufs 4, Poissons

5. Arachides

6. Soja 7. Lait

8. Fruits 9, Céleri

a coque

10. Moutarde 11. Graines

O

12. Anhydride
sulfureux et
sulfites

de sésame

D

13. Lupin 14. Mollusques

UNE RESTAURATION DE QUALITE,

POUR TOUS

Bon appéit!

EQUILIBRE ¢ GOUT ¢ CONVIVIALITE



