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37 lundi 08 septembre 2025 mardi 09 septembre 2025 mercredi 10 septembre 2025 jeudi 11 septembre 2025 vendredi 12 septembre 2025
o
E melon jaune crepe au jambon fromage | salade de tomate au thon salade de carotte ceufs mayonnaise
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G croque monsieur emincé de boeuf marine souflle aux fromage palette a la diable colin sauce au herbe
©
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c > ceufs bechamel omelette aux champignon
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2 - . . .
= salade verte pate au beurre julienne de legumes lentiles verte aubergines grillées
©
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£ brie
o
—
G
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—
o . . . . . . . . . .
2 fruits de saison patisserie des apprentis timbale glace fruits de saison patisserie des apprentis
[}
©

Des modifications pourront avoir lieu sur les prévisions des menus proposés sous réserve de disponibilité des produits.
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38 lundi 15 septembre 2025 mardi 16 septembre 2025 mercredi 17 septembre 2025 jeudi 18 septembre 2025 vendredi 19 septembre 2025
(]
0 concombre au fromage , . : duo de courgette et carotte
=] taboule salade compsé aux crouton surimi mayonaise >
= blanc sauce vinaigrette
E
)S escalope de dinde aux boulette de riz thai sauce )
G tortillas travers de porc au caramel| pave de hoky sauce aneth
= herbe de provence tomate
o
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c S ceuf florentine ceuf cocotte au poivron
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g
2 puree de pomme de terre . L ; g
= . haricot vert persilées salade verte pennes aubergines grilées
= maison
©
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€ brie
o
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] fromage blanc au fruits .. ; . . . .
2 patisserie des apprentis fruits de saison compote de pomme peche| patisserie des apprentis
) rouge
©

Des modifications pourront avoir lieu sur les prévisions des menus proposés sous réserve de disponibilité des produits.
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lundi 22 septembre 2025

mardi 23 septembre 2025

mercredi 24 septembre 2025

jeudi 25 septembre 2025

vendredi 26 septembre 2025

entrée

salade de tomate

salade de pomme de terre

salade de carotte

crepe aux champignons

terrine de légumes maison

Plat chaud

jambon grillé sauce
madere

saute de beeuf a l'indienne

calamar a la romaine

omelette au fromage

dos de colin sauce aurore

alternative
sans viande

ceufs brouillé

pave vegetarien

garniture

carotte a l'etuvée

penne

puree de legumes

pomme de terre sautees

ratatouille

fromage

dessert

patisserie des apprentis

fruits de saison

fromage blanc au colis de
fruits rouge

yaourt bio

patisserie des apprentis

Des modifications pourront avoir lieu sur les prévisions des menus proposés sous réserve de disponibilité des produits.
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lundi 29 septembre 2025

mardi 30 septembre 2025

mercredi 01 octobre 2025

jeudi 02 octobre 2025

vendredi 03 octobre 2025

entrée

Salade carotte

salade de celeri remoulade

salade de concombre et mais

pizza fromage

Surimi mayonaise

Plat chaud

Curry de choux fleurs aux
pois chiche

roti de veau au jus

steack haché

cote de porc grillée

filet de poisson du jour
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c > filet de merlu sauce citron colin en papilotte omelette au champignon
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= Salade verte fusilli au beurre poele de champignon endives braisee boulgour a la tomate
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£ mimolette bleu
(@)
—
G
)
—
o . . . . .
2 fruits de saison flan vanille maison compote de pomme banane patisserie cfa banane
[}
©
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ECOLES

41 lundi 06 octobre 2025 mardi 07 octobre 2025 mercredi 08 octobre 2025 jeudi 09 octobre 2025 vendredi 10 octobre 2025
(] .
N . o . salade composé aux oignons
E Potage de potiron betterave a l'orange salade de choux a l'indienne | Champignon a la grecque pfrit &
(]
S
o Filet de poulet sauce Langue de Boeuf* sauce , . . .
S P " & . calamar a la romaine* Lasagne riccotta epinard* Blanquette de poisson
= estragon piquante
o
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E S filet de lieu noir ceuf cocotte
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= carotte a la creme puree de pomme de terre Flan de carotte * riz creole
B
(O]
oo
© « e
€ vache qui rit
o
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€
o . . , . . . . .
2 patisserie des apprentis creme brulé au potiron patisserie des apprentis fruits de saison yaourt
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Des modifications pourront avoir lieu sur les prévisions des menus proposés sous réserve de disponibilité des produits.
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42 lundi 13 octobre 2025 mardi 14 octobre 2025 mercredi 15 octobre 2025 jeudi 16 octobre 2025 vendredi 17 octobre 2025
~§ . . Mille feuille de betterave .
=] Potiron au miel ) salade de carotte veloute dubarry champignon a la grecque
= au fromage frais
ge}
2
S Saucisse de montbéliard boeuf bourguignon roulé de poulet au vin blanc | rissotto aux petit Ilégumes cube de colin a l'oseille
)
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c > pave de colin omelette fromage boullette thai
2 2
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=
= lentille riz basmati flan de carotte gratin de fenouil
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2 yaourt fruits patisserie des apprentis patisserie maison salade de fruits
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43 lundi 20 octobre 2025 mardi 21 octobre 2025 mercredi 22 octobre 2025 jeudi 23 octobre 2025 vendredi 24 octobre 2025
(]
0 . Salade de pomme de terre salade de carotte a , .
=] CEuf maoynnaise ; Macedoine de legumes Celeri remoulade
= aux crevettes I'emmental
ge}
= de 1é :
. ., . e curry de légumes a .
G |Sauté de porc aux caramel| paleron de boeuf braisé Nuget végétarien Findi pane de colin d'alaska
o indienne
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T . ceuf brouillé au petit
c 'S | cassolette de fruit de mer i
5 o légumes
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= riz cantonais carotte potatoes blé purée de potiron
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£ petit moule brie
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2 fruits de saison patisserie des apprentis | beignet aux pommes maison banane gateau de riz
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Des modifications pourront avoir lieu sur les prévisions des menus proposés sous réserve de disponibilité des produits.
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44 lundi 27 octobre 2025 mardi 28 octobre 2025 mercredi 29 octobre 2025 jeudi 30 octobre 2025 vendredi 31 octobre 2025
0
E salade de betterave saucisson a l'ail pasteque avocat au thon concombre vinaigrette
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o saute de porc aux olives hamburger vegetarien |[filet de sole sauce homardine rougail de saucisse calamar a la romaine
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c 'S | ceuf cocotte aux fromage pave thai
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S ratatouille potatoes epinard a la creme riz creole fondue de poireaux
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dessert

patisserie des apprentis

fruits de saison

creme aux ceufs

patisserie des apprentis

yaourt arome




